UCHWALA NR XVI/63/2025

RADY MIEJSKIEJ W ZYCHLINIE

z dnia 7 marca 2025 r.

w sprawie przyjecia Programu Ostonowego Gminy Zychlin ,,Korpus Wsparcia Seniorow”

na rok 2025.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 o samorzgadzie gminnym
(tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 1465 z pdzniejszymi zmianami), art. 17 ust.2 pkt 4, art. 110 ust. 10 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (f. Dz.U. z 2024 r poz. 1283 z pdzniejszymi

zmianami), Rada Miejska w Zychlinie uchwala, co nastepuje:

81. Przyjmuje sie program ostonowy w zakresie udzielenia wsparcia osobom starszym,
realizowany w ramach Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej pt. ,Korpus

Wsparcia Senioréw” na rok 2025 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaly.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Burmistrzowi Gminy Zychlin.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgca Rady
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Agnieszka Sidwa



Zalgcznik Nr !

do uchwaly Nr XVI/63/2025
Rady Miejskiej w Zychlinie

z dnia 7 marca 2025 r.

Program Ostonowy Gminy Zychlin ,, Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2025

Program Ostonowy Gminy Zychlin , Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 jest programem
ostonowym w rozumieniu art. 17 ust.2 pkt4 ustawy o0 pomocy spotecznej ti. podejmowanie
innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajgcych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym

tworzenie i realizacja programéw ostonowych.

I. Cel programu

Celem programu jest wsparcie finansowe gminy w realizacji ustug wsparcia na rzecz senioréw
w wieku 60 lat i wiecej wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Zychlin, wpisujac
sie we wskazane w programie obszary,tj.. Swiadczenie opieki na odlegtos¢ majgcej na celu
poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania 0s6b starszych i niepetnosprawnych. Osiggniecie powyzszego celu bedzie

mozliwe przy dostepnosci ustugi teleopieki.

[l. Pomoc $swiadczona w zakresie programu
1. Program zaklada zapewnienie uczestnikom formy wsparcia, jaka jest ,opieka na

z 3

odlegtosc”.

2. ,Opieka na odlegtos¢” bedzie ustuga realizowang za pomocag opaski bezpieczenstwa na
nadgarstek dajacej mozliwos¢ calodobowego monitorowania stanu zdrowia seniora oraz
wezwania pomocy w przypadku zagrozenia zycia i zdrowia. Dzieki opasce senior bedzie ciggle
pod kontrolg operatora pomocy w centrum alarmowym, ktéry bedzie mogt podjac
natychmiastowg reakcje. Przyczyni sie to tez do podniesienia komfortu zycia izwiekszenia

bezpieczenstwa oso6b starszych.

3. Uczestnicy otrzymujg nieodptatnie opaske bezpieczenstwa na nadgarstek monitorujaca

stan zdrowia z mozliwoscig potaczenia glosowego z operatorem z centrum pomocy.

4. Opaska bezpieczenstwa wyposazona jest w co najmniej trzy z nastepujacych funkcji:
przycisk bezpieczenstwa-sygnat SOS, detektor upadku, czujnik zdjecia opaski, lokalizator GPS,
funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami, funkcje monitorujgce
podstawowe czynnosci zyciowe ( puls i saturacja ), funkcje umozliwiajgce monitorowanie czasu

realizowanej opieki przez osoby swiadczace ustugi opiekuncze lub pomoc sasiedzka.

5. Opaska bezpieczenstwa jest wtasnoscia Gminy Zychlin i zostaje uzyczona uczestnikowi na

podstawie umowy 0 Swiadczeniu ustug opieki na odlegtosc.



6. Warunkiem objecia uczestnika catlodobowg opieka na odlegtos¢ przez operatora pomocy
jest dostepnos¢ telefonii komorkowej w miejscu przebywania uczestnika, noszenie opaski

monitorujacej na nadgarstku i zapewnienie wtasciwego poziomu natadowania baterii.

[ll. Podmioty realizujgce Program

1 .Nadzor nad realizacjg Programu sprawuje Burmistrz Gminy Zychlin.

2. Realizatorem i koordynatorem dziatan wsréd senioréw, wtym prowadzenia naboru

i monitoringu, wlasciwego korzystania ze wsparcia jest Miejsko-Gminny OsSrodek Pomocy
Spotecznej w Zychlinie.

3. Bezposrednig realizacjg ustugi opieki na odlegtos¢ oraz dostarczeniem opasek
bezpieczenstwa zajmuje sie podmiot zewnetrzny - operator pomocy wybrany na podstawie
szczegOtowych przepisow.

IV. Warunki uczestnictwa w Programie

1. Program skierowany jest dla senioréow 60+ wymagajacych wsparcia, ktérych stan zdrowia

moze powodowac zagrozenie zycia lub bezpieczenstwa.

2. Osoby przystepujace do programu musza spetnia¢ nastepujace warunki:
- posiada¢ miejsce zamieszkania na terenie gminy Zychlin

- mie¢ ukonczony 60 rok zycia

- osoby majace problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktére

nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia

V. Warunki rozpoczecia wsparcia

1. Podpisanie przez uczestnika umowy o Swiadczenie ustug opieki na odlegtosc.

2. Zapoznanie sie uczestnika z instrukcjg obstugi przekazanego urzgdzenia.

VI. Obowigzki uczestnika Programu
1. Uczestnik odpowiada za przekazang mu do uzytkowania opaske bezpieczenstwa.

W przypadku jej utraty lub uszkodzenia uczestnik ma obowigzek poinformowaé pilnie o tym

Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Zychlinie.

2. SzczegOlowe warunki korzystania z opaski bezpieczenstwa okreslone zostang w umowie

uzyczenia sprzetu i Swiadczenia ustug.

VIl. Finansowanie Programu
Program bedzie wspoétfinansowany ze Srodkéw przyznanych w ramach Programu Ministerstwa

Rodziny i Polityki Spotecznej , Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 obejmujgcego w ramach

wydatkéw kwalifikowanych w szczegdlnosci:



- zakup lub dzierzawa opaski bezpieczenstwa do swiadczenia ustugi ,opieki na odlegtos¢

- zakup obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki na odlegto$¢ nad

seniorami przez centrale monitoringu,

- przyznanie dodatkowej gratyfikacji finansowej , zgodnie z przyjetymi w danym osrodku
regulaminem wynagradzania dla pracownikéw osrodka pomocy spotecznej, bezposrednio

realizujgcych zadanie lub rozeznajacych potrzeby w tym zakresie,

- koszt szkolen dla pracownikdbw MGOPS w zakresie obstugi systemu opieki na odlegtosc,

w przypadku gdy sg oni bezposrednimi realizatorami przedmiotowej ustugi.

- dziatania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatéw, ulotek, artykutdw w prasie

lokalnej,
- zakup drobnych materiatéw biurowych,

Udziat srodkow wiasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow

catkowitych realizacji zadania w ramach Programu.

VIIl. Miejsce i termin realizacji:

Miejsce: Gmina Zychlin

Termin realizacji: styczen - grudzienn 2025 roku
IX. Monitoring i sprawozdawczosc¢

Z realizacji Programu w terminie do 30 stycznia 2026 roku zostanie sporzadzone roczne
sprawozdanie , uwzgledniajgce w szczegdlnosci rzeczywista liczbe oséb objetych wsparciem

oraz koszt realizacji pomocy.

Przewodniczgca Rady



UZASADNIENIE
DO UCHWALY NR XVI/63/2025

RADY MIEJSKIEJ W ZYCHLINIE
z dnia 7 marca 2025 roku
w sprawie przyjecia Programu Ostonowego Gminy Zychlin
.Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025.

Program Ostonowy wramach Programu ,Korpus Wsparcia Seniorébw” na rok
2025 jestprogramem majgcym na celu zapewnienie wsparcia na rzecz os6b w wieku 60 lat
i wiece] przez $Swiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy,
wpisujacych sie we wskazane w Programie obszary oraz poprawe poczucia bezpieczenstwa
i mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych poprzez

dostep do tzw. ,opieki na odlegtos¢”

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej przygotowato program ,Korpus WsparciaSeniorow’
na rok 2025, ktéry jest odpowiedzia na wyzwania w zwigzku z zachodzacymi procesami
demograficznymi  prowadzacymi do starzenia sie spoteczenistwa i potrzebami w zakresie
wsparcia niesamodzielnych senioréw ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Warunkiemjego
realizacji jest przyjecie uchwalg programu ostonowego na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej oraz zapewnienie udzialu srodkéw z budzetu

Gminy Zychlin w wysoko$ci 20% przewidywanych kosztow catkowitych zadania.

Program Ostonowy Gminy Zychlin ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025 ma na
celuzapewnienie  wsparcia  seniorom, w  szczegolnosci osobom schorowanym,
samotnym,niepetnosprawnym. Dzieki realizacji programu, gmina zapewni catodobowa opieke
naodlegtos¢ (tzw. teleopieke ) w miejscu zamieszkania osoby 60+. Ustuga opieki naodlegtos¢
ma na celu zapewnienie mieszkaricom gminy Zychlin bezptatnego dostepu dotelefonicznej
opieki domowej, polegajgcej na calodobowym monitoringu i wzywaniu natychmiastowej pomocy
w przypadku zagrozenia zdrowia lub zycia. Teleopieka stanowi efektywne uzupetnienie
opieki fizycznej ijest formg wsparcia rekomendowang przez Ministerstwo Pracy i Polityki

Spotecznej.

W zwigzku z powyzszym zasadne jest przyjecie Programu Ostonowego Gminy Zychlin ,Korpus

Wsparcia Seniorow” na rok 2025.

Przewodniczgca Rady

Agnieszka Sidwa



